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QUALITATIV, JUNG UND DYNAMISCH 

Editorial

Die Kleinsten – unsere Zukunft

Liebe FCL-Familie
Damit wir unsere Aktivmannschaften immer wieder mit jun- 
gen, hungrigen Spieler:innen füttern können, braucht es  
eine Nachwuchsabteilung. Im Lerchenfeld hat diese Tradition. 
Seit einigen Jahren sind wir nicht nur im Juniorenfussball, 
sondern auch im Kinderfussball sehr breit aufgestellt. Insge-
samt spielen im Kinderfussball 4 E-Teams und 4 F-Teams  
in der Meisterschaft mit. Dazu kommen noch die 40 G-Junio-
ren, welche einmal wöchentlich ihr liebstes Hobby ausüben 
können. Uns ist der Nachwuchs wichtig, aber dies erfordert 
auch viel Aufwand. Wir sind immer wieder auf Unterstüt- 
zung angewiesen. Besonders die Betreuung der Kids ist immer 
wieder ein Thema. Glücklicherweise können wir immer  
wieder Personen finden, welche die Kids als Trainer:innen 
betreuen. Häufig sind es Eltern, welche sich mit viel Enga- 
gement zur Verfügung stellen, damit die Kids Fussball spielen 
können. 

Der Aufwand hat mit der Einführung vom neuen Spielformat 
Play more football auch noch etwas zugenommen. Neu 
werden auf Stufe E und F Turniere mit kleinen und grossen 
Toren gespielt. Dies erfordert mehr Spielfläche, mehr  
Material, mehr Betreuungspersonen, da die Teams an den 
Spieltagen jeweils in zwei Gruppen aufgeteilt werden.  
Besonders bei den Platzverhältnissen stossen wir immer wieder 
an unsere Grenzen. Dank dem Verständnis und der guten 
Kommunikation zwischen den Verantwortlichen und 
den Trainern den Trainerinnen können immer Lösungen gefun-
den werden. Glücklicherweise haben wir neben dem tollen 
Kunstrasen auch noch einen Nebenplatz, welchen wir gebrau-
chen können.

Markus Aeschlimann
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Der Nachwuchs liegt uns am Herzen. So führen wir jedes  
Jahr ein Hallenturnier durch. Der Gewinn fliesst direkt ins  
Osterlager.  
Mithilfe dieser Querfinanzierung können die Kids zu günsti-
gen Bedingungen ins Lager mitkommen. Damit wir den 
Betrieb und die tollen Events weiterführen können sind wir 
auch zukünftig auf Unterstützung angewiesen. Falls sich 
jemand vorstellen kann, uns als Trainer:in, als Schiedsrichter:in 
oder als Sponsor, oder in irgendeiner anderen Form  
(z.B Social Media, Webmaster, usw) zu unterstützen so dürft 
ihr euch gerne bei uns melden.  
Nur so können wir unsere Abteilung, und schliesslich auch 
den Verein nachhaltig weiterführen.

Zum Schluss möchte ich mich bei allen bedanken, welche  
sich tagtäglich für den Verein einsetzen. Ohne diese Unter- 
stützung wäre ein Betrieb in diesem Format nicht 
 möglich. Ich freue mich trotz den Herausforderungen  
auf das Jubiläumsjahr. Packen wir es an!

Editorial
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 Eine sehr lange Vorbereitung als Herausforderung 

5. November 2022 bis 26. März 2023, also 
fast rund fünf Monate dauert die diesjäh- 
rige Winterpause oder eben Vorbereitungs-
phase für die bevorstehende Rückrunde. 
Während wir im November und Dezember 
noch zweimal wöchentlich «mätschleten» 
und uns dann verdientermassen etwas Ferien 
gegönnt haben, stiegen wir bereits am  
9. Januar 2023 wieder in den Trainingsbe-
trieb ein. Wir haben die Vorbereitungstrai-
nings in drei Phasen aufgeteilt: 
Phase 1:  zwei Wochen nur spielen,  

Rhythmus und Freude finden
Phase 2:  4–5 Wochen intensives körper- 

liches Training (Schwerpunkt 
Sprintausdauer)

Phase 3:   wechseln in den Wettkampf- 
modus – Belastung steuern 
Richtung Rückrundenstart 

Nachdem wir mit einem eher mässigen Test-
spiel gegen die U18 des FC Thun (2:4 Nieder-
lage) die Phase 1 abgeschlossen haben 
befinden wir uns momentan in der sehr 
intensiven Phase 2. Wir trainieren dreimal 
wöchentlich an unserer fussballspezifischen 
Fitness, wobei vor allem die Sprintausdauer 
(= Anzahl Sprints pro Spiel) und die Schnell-
kraft (=Spritzigkeit) gezielt trainiert werden. 
Das harte Training trägt bereits Früchte, so 
gewannen wir das zweite Testspiel gegen 
den ambitionierten Interregionalisten  

2. Liga

FC Prishtina gleich mit 4:0 und auch gegen 
den FC Ueberstorf zeigten wir eine sehr 
engagierte Leistung (1:1). 

Die Jungs ziehen bisher toll mit, die strengen 
Trainings finden trotz bleichen Gesichtern 
Zuspruch und man merkt, dass dieses Team 
in der Rückrunde nochmals angreifen will. 
Eine solch lange Vorbereitungsphase mit 
intensiven Trainings und Testspielen erhöht 
natürlich auch das Verletzungsrisiko. 
Obwohl wir Trainer mit Hilfe der Physio-
therapeutin Nadja immer wieder versuchen 
die Belastung optimal zu steuern und auch 
zu individualisieren mussten wir bereits zwei 
Rückschläge hinnehmen. So verdrehte sich 
Goalie Kevin Anklin im Training das Knie, 
eine genaue Diagnose steht stand heute 
noch aus, es sieht aber leider nach einer 
längeren Pause aus... Auch Topscorer Laurin 
droht eine längere Pause, nachdem er in 
Ueberstorf mit dem gegnerischen Torhüter 
zusammenprallte und wegen einer Schulter-
blessur mit der Ambulanz ins Spital gebracht 
werden musste. Wir wünschen beiden Spie-
lern an dieser Stelle nochmals ganz gute 
Genesung und viel Geduld, wir freuen uns 
jetzt schon auf eure Rückkehr.

Es stehen noch weitere Testspiele an, unter 
anderem gegen YB U17 und gegen den  
FC Spiez. Zudem werden wir Mitte März ein 
Kurz-Trainingslager in Barcelona abhalten, 
in dem vor allem die Förderung des Team-
geistes im Vordergrund stehen wird. Mit 
diversen Aktivitäten rund um die wunder-
bare Stadt und dem Fussball werden wir uns 
auf die Rückrunde einschwören und hof-
fentlich noch näher zusammenrücken. 

Der Anpfiff zum Rückrundenstart findet am 
25. März zu Hause gegen den FC Rothorn 
statt. In der Rückrunde geht es darum, die 
Spielweise zu intensivieren und verfeinern. 
So wollen wir noch aktiver gegen den Ball 
agieren und auch im Spiel mit dem Ball «rei-
fen» um das Spiel noch besser zu kontrol-
lieren. Zudem wollen wir uns intensiv um 
die jungen Spieler kümmern und immer 
näher an die Stammelf bringen. 
Personell sieht es bisher auch sehr gut aus, 
so mussten wir bisher keinen Abgang ver-
kraften und werden uns sogar mit Miroslav 
Panic (Rückkehr zum FC Lerchenfeld, letzte 
Station beim FC Muri-Gümligen) verstärken. 
Wir freuen uns auf die Rückkehr von Schlitz-
ohr Miro und erhoffen uns nebst vielen Toren 
natürlich auch ein Spieler zu gewinnen, der 
mit seiner Erfahrung die junge Mannschaft 
anführt und so zur weiteren positiven Ent-
wicklung seinen Teil dazu beitragen wird. 

Abschliessend wünschen wir allen FCL-Teams 
weiterhin eine optimale Vorbereitung und 
natürlich dann einen super Start in die Rück-
runde. 
Wir freuen uns jetzt schon auf packende 
Spiele auf der Sportanlage Waldeck und auf 
die vielen Feierlichkeiten zum 100-jährigen 
Bestehen dieses wunderbaren Vereins. Wir 
werden uns ganz sicher sehr bemühen, um 
mit vielen Toren zu den Feierlichkeiten bei-
zutragen. 

Daniel Klossner

2. Liga
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FC Uberstorf – FC Lerchenfeld
4. Februar 2023
© Fotos: Luca Aebersold

2. Liga 2. Liga
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Wegen Verletzungen und Krankheit fehlen 
uns nach wie vor diverse Spielerinnen. Trotz-
dem starteten wir am 17. Januar 2023 unsere 
Vorbereitung zur Rückrunde. Bedingt durch 
den Wintereinbruch verbrachten wir bis 
jetzt mehr Zeit als üblich abseits des Fuss-
ballplatzes mit für uns eher «fremden» 
Sportarten. So lernten wir die Altstadt von 
Thun bzw. die Treppen rund um das Schloss 
und die 432 Stufen von der Aare zum «Jakobs- 
hübeli» näher kennen und lieben. 
Auch beim «Jumping «Fitness» auf den «Beli-
con-Trampolins» arbeiteten wir an der Ver-
besserung von Kraft, Ausdauer und Koor-
dination. 

Unsere Ziele
Für die Frühlingsrunde stehen die folgenden 
sportlichen Ziele im Vordergrund: mit so 
vielen Punkten wie möglich wollen wir uns 
im vorderen Mittelfeld der Tabelle festset-
zen. Dazu wollen wir im Berner Cup – wir 
stehen im ¼-Final – wiederum für Furore 
sorgen. 
 
Nun freuen wir uns auf den Frühling mit 
wärmeren Temperaturen und wünschen 
allen Teams des FC Lerchenfeld eine erfolg-
reiche und verletzungsfreie Vorbereitung. 

Sponsoren Frauenfussball:

Jetzt kennen wir die Treppen  
zum Schloss Thun etwas besser.

Beim «Jumping Fitness» 

Weitere Aktivitäten
Das Vorbereitungsprogramm bis zum Start der Rückrunde vom 2. April 2023  
sieht die folgenden Aktivitäten vor:

 5. März 2023 13.30 Uhr  Testspiel gegen den FC Villars-sur-Glâne

 9.–12. März 2023   Trainingslager in Bad Krozingen

Frauen 2. LigaFrauen 2. Liga

Deponieunterhalt

Immobilien

Aarbord 32e 
3628 Uttigen
033 345 39 08 

Haustechnikinfo@mburkhardag.ch
www.mburkhardag.ch
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Eigenheimtraum:
 So wird er wahr
 Kostenlose Hypothekarberatung:
umfassendes Know-how und modernste Tools

Dank Standortanalyse, Immobilienbewertung und Prüfung von Finanzierungsmodellen sind unsere 
Hypothekarlösungen perfekt auf Ihre persönliche Situation und Ihr Wunschobjekt abgestimmt.

Nehmen Sie das Gespräch mit uns auf, wir beraten Sie gerne.

Sandro Fuchs
Kundenberater
031 710 73 24 
sandro.fuchs@ubs.com

UBS Switzerland AG
Kramgasse 4
3506 Grosshöchstetten 

© UBS 2022. Alle Rechte vorbehalten.

ubs.com/ 

hypotheken
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Seit unserem letzten Beitrag im August 2022 
ist vieles passiert. Mauro Perrone nahm die 
Herausforderung an, ein Kader von über  
30 Frauen als Trainer zu übernehmen, wobei 
das Alter der Spielerinnen zwischen 15 und 
35 Jahre variiert. Treu blieb uns unser Assis-
tenztrainer Roman Hunziker, welcher uns 
weiterhin mit stets wertvollen Beiträgen zur 
Seite steht. Herzlichen Dank euch beiden!
 
Der Zusammenschluss der FF19 mit der  
4. Liga-Frauen wurde also wie angekündigt 
vollzogen, der Kennenlernprozess auf und 
neben dem Platz folgte und dauert weiter-
hin an. 
 
Am 10. Januar 2023 nahmen wir erholt und 
motiviert wieder die Trainings auf, welche 

wir während den Wintermonaten wie folgt 
gestalten: dienstags dürfen wir jeweils den 
Kunstrasen benützen, wobei wir uns kalten 
und verschneiten Wetterverhältnissen stel-
len. Donnerstags trainieren wir in der Halle 
der Oberstufenschule Thierachern. 
 
Wir bereiten uns motiviert auf die Rück-
runde vor. Ob und wie sich unsere Vorbe-
reitung bewähren wird, werden wir zuerst 
im März in Testspielen (Team Gürbental und 
FC Hünibach), danach in der Rückrunde aus-
findig machen können. Wir schauen opti-
mistisch in die Zukunft und fokussieren uns 
weiterhin auf ein gelingendes und freudiges 
Zusammenspiel.

Céline Zbinden

Frauen 4. Liga
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Seit letztem August darf ich beim FC 
Lerchenfeld die Geschicke der Junioren-
abteilung mitbestimmen. Eine vielfältige 
Aufgabe mit vielen Facetten.
Als erstes möchte ich allen Trainern und 
Betreuern ein dickes Lob aussprechen. Sei 
dies im Bereich der Junioren oder im Kinder-
fussball. Die täglichen Herausforderun- 
gen im sportlichen und sozialen Gefüge 
einer Mannschaft, werden engagiert ange-
gangen und einer Lösung zugeführt. Dies 
sind Beiträge im Bereich der freiwilligen 
Arbeit, welche im heutigen Alltag nicht 
mehr selbstverständlich sind und zu wenig 
gewürdigt werden. Unsere Ziele sind die 
Förderung sozialer Kontakte, Kinder und 
Jugendlichen der verschiedenen Quartiere, 
welche ein Interesse an Fussball haben, 
zusammen zu führen. Solche Beziehungen 
bestehen manchmal ein ganzes Leben lang.
Nebst meinem Amt als Juniorenobmann 
bin ich seit mehreren Jahren für den FC 
Lerchenfeld als Juniorentrainer tätig. Somit 
weiss ich also, was es heisst, Juniorentrainer 
zu sein. Es ist eine grosse Herausforderung 
Beruf-/Privatleben und eben diese Aufgabe 
unter einen Hut zu bringen. Dabei ist als 
Trainer nicht nur fussballerisches Können 
gefragt, auch der soziale Aspekt und das 
Verhalten und die Rollen in einer Mann-
schaft bzw. Gruppe müssen gefördert wer-
den und als wichtiges Element in die Trai-
ningsarbeit integriert werden.

Die Bandbreite, welche in der Juniorenab-
teilung des FC Lerchenfeld vorhanden ist, 
reicht von Kinderfussball mit G, F und E 
Junioren bis zu den D, C und B Junioren. Den 
Spagat, den wir als Verein machen müssen, 
um den verschiedenen Bedürfnissen gerecht 
zu werden ist nicht einfach. Die benötigte 
Plattform gilt dem Breitensport, ambitio-
niertem Juniorenfussball und talentierten 
Fussballern. Damit diese drei Punkte erfolg-
reich funktionieren können, braucht es 
neben einer intakten Infrastruktur in Form 
von Trainingsmöglichkeiten vor allem auch 
engagierte Trainer und Eltern. Diese moti-
vieren die Junioren, auch wenn die Sonne 
am Fussballhimmel einmal nicht scheint. Sie 
stehen hinter ihren Kindern, damit sich diese 
punkto Disziplin und Wille entwickeln und 
so im Training und den Spielen das Beste 
geben können. 

Im Weiteren lebt der Juniorenfussball auch 
von Sponsoren in Form von Trainingsleib-
chen, Bällen, Juniorenlager usw. Wir durften 
in dieser Hinsicht auch im letzten Jahr von 
spontanen Sponsoren profitieren, was uns 
natürlich sehr freute. Auch dieses Jahr freuen 
wir uns über spontane Zusagen. 
Herzlichen Dank im Voraus.

Lent Berisha

Gruppierung Team Thun Nord
In den letzten Monaten wurde ich oft auf 
das Team Thun Nord (TTN) angesprochen. 
Die meisten Eltern kennen den Zweck und 
die Organisation der TTN-Teams nicht so 
genau, was zu Verwirrung führen kann. Bei 
der Gruppierung sind die Vereine: FC All-
mendingen, FC Heimberg, FC Steffisburg 
und FC Lerchenfeld vertreten. Auf der Stufe 
der C und B Junioren haben wir jeweils eine 
Gruppierungsmannschaft. Das Ziel der 
Gruppierung ist, dass jeder Spieler möglichst 
Stufengerecht spielen kann und so viel Spiel-
zeit wie möglich erhalten soll. Jeder Spieler 
soll in seinem Leistungsniveau im entspre-
chenden Team spielen können.

Das wollen wir erreichen: 
 – Gemeinsam als Gruppierung uns den 
Herausforderungen der schwankenden 
Spielerzahlen und der  
Neuorientierung des Juniorenspitzen-
fussballs stellen

 – Allen Gruppierungsvereinen ermögli-
chen, Junioren in den Alterskategorien 
von D bis B Junioren zu stellen 

 – Den besten Spielern die Chance geben, 
sich auf der, in der Region höchst ver-
fügbaren Juniorenstufe, weiterzuentwi-
ckeln

 – Die Aktivteams sämtlicher Gruppie-
rungsvereine regelmässig mit talentier-
ten Nachwuchsspielern ergänzen 

Wie setzen wir das um:
 – Gegenseitiger Unterstützung bei  
Spielermangel auf den Stufen C- bis 
B-Junioren 

 – Rückführung der Gruppierungsspieler 
nach den B Junioren in Ihre Stamm- 
vereine

 – Jeder Junior, der aus einer Junioren- 
Spitzenfussballmannschaft oder einem 
regionalen Talentkader wieder zurück  
in den Breitenfussball wechselt, wird nur 
durch seinen Stammverein kontaktiert 
und wenn möglich der Gruppierungs-
mannschaft zugeführt

Ich hoffe, durch die erwähnten Ziele, konnte 
ich ein Bild der Gruppierung «Team Thun 
Nord» für die interessierten geben.

Zum Schluss möchte ich mich noch bei allen 
Trainern, Funktionären und 
Eltern für Ihre bisherige und künftige 
Arbeit herzlich bedanken, es macht 
Spass mit euch zusammen zu arbeiten!

Florent Berisha

JuniorenobmannJuniorenobmann
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Der Höhepunkt seit dem letzten Meister-
schaftsspiel war sicherlich unser Abschluss-
turnier, bei welchem alle Familienmitglieder 
teilnehmen konnten.

So trafen sich am Sonntag 27.November 
über 40 begeisterte Fussballerinnen und 
Fussballer zu diesem Plauschturnier. Jedes 
der vier Teams spielte gegen jedes und zum 
Abschluss von jedem Spiel fand jeweils noch 
ein Penaltyschiessen statt. So musste oder 
durfte jede/r mal einen Penalty schiessen 
und erleben, wie der Puls doch etwas 
ansteigt. Am Schluss setzte sich Real Heili-
genschwendi vor Borussia Reutigen, Atletico 
Thierachern und Lerchenfeld United durch 
und durfte den Gewinnerpokal in empfang 
nehmen. 

Beim anschliessenden Spaghettiplausch bei 
Trix konnten sich gross und klein wieder 
stärken und den Tag gemütlich ausklingen 
lassen. Nach der erfolgreichen Premiere war 
der Wunsch gross diesen Anlass auch in 
Zukunft wieder durch zu führen.

Nach einer vier wöchigen Pause starteten 
wir den Trainingsbetrieb am 10. Januar mit 
einer überragenden Präsenz von 22 Spieler-
innen wieder. In der Folge hatten wir wegen 
Schnuppertagen, Elterngesprächen, Skila-
ger, KUW usw. ein reges Kommen und 
Gehen und die Anzahl der anwesenden 
Spielerinnen schwankte jeweils zwischen 

12 und 22. Jedoch liess sich ein harter Kern 
auch von garstigen Bedingungen nicht 
abhalten und besuchte das Training wenn 
immer möglich.

Nun wünschen wir allen eine gute Vorbe-
reitung auf die Rückrunde und viel Erfolg 
in der Meisterschaft und im Cup.
Trainerteam FF-15 a

NEUER 

RENAULT AUSTRAL 
E-TECH FULL HYBRID
200 PS

Jetzt bei uns zur Probefahrt bereit!

Bis zu 80 % rein elektrisches  
Fahren in der Stadt 
5,0 l/100 km
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COOL!COOL!
WERDE JETZT
MEMBER*

Gabriel, Spieler Wacker Thun

Bist du zwischen 14 und 24 Jahre alt? 
Werde Teil von AEK YOUNGSTARS und 
profitiere von zahlreichen Benefits. Sichere 
dir jetzt deinen Willkommensgutschein 
für angesagte Onlineshops!

*Voraussetzung für eine Mitgliedschaft bei AEK YOUNGSTARS ist ein Jugendkonto Free25 bei der AEK Bank. 
  Eröffne eines, falls du nicht schon über eines verfügst. 

 Kein Winterschlaf – eher Siesta

Als Verantwortlicher des Kinderfussballs 
(KIFU) ist es im Winter tendenziell ruhiger. 
Aber es ist nicht so, dass ich mich nun in den 
Winterschlaf zurückziehe und im Frühling 
wieder auftauche. Im November versuche 
ich jeweils mit den Trainern im KIFU einen 
Rückblick zu machen. In gemütlicher Atmo-
sphäre sassen wir im Clubhaus und führten 
diese Retrospektive durch. Besonders das 
neue Spielformat «Play more football (Pmf)» 
wurde unter die Lupe genommen. Während 
die Trainer:innen bei den F-Junioren über 
grundsätzlich positive Erfahrungen berich-
teten, betrachten die Ausbildenden der 
E-Junioren die neue Spielform eher skep-
tisch. Ich nahm die Rückmeldungen ent-
gegen und merkte mir diese vor, um diese 
beim bevorstehenden runden Tisch zum 
Thema «Pmf» des Verbands einzubringen. 

Der November war anschliessend einerseits 
geprägt von den Vorbereitungen für unser 
Qualifikationsturnier zum Kunstrasenliga 
Hallenmasters in der Mehrzweckhalle in 
Uetendorf.
Das Turnier verlief sehr zufriedenstellend. 
Wie schon letztes Jahr besuchten uns zahl-
reiche Supporter und Gäste, was sich natür-
lich auch in der Buvette bemerkbar machte. 
Dank den zahlreichen Helfern stemmten 
wir diesen Kraftakt einmal mehr und können 
nun unser Osterlager wiederum querfinan-
zieren. Einziger Wehmutstropfen sind die 
hohen Mietkosten, welche wir für die Halle 
in Uetendorf bezahlen… Andererseits 

erreichten mich immer wieder Telefonate 
mit Eltern, welche ihre Kinder zum Fussball 
anmelden möchten. In Absprache mit den 
Trainern und Trainerinnen versuche ich 
jeweils, Schnuppergelegenheiten anzubie-
ten. Ob das verhältnissmässig grosse Inter-
esse mit der Fussball WM in Katar zusam-
menhing, kann ich 
nicht abschliessend beurteilen. Was mich 
zusätzlich sehr freute war die grosse Teil-
nahme am vereinsinternen SRF Tippspiel. 
Wir konnten den besten fünf Tippern als 
Belohnung kleine Preise anbieten. Die ersten 
drei erhielten je ein neues FCL-Badetuch, 
Platz 4 und ein Wimpel mit dem neuen FCL- 
Logo (diese Artikel können übrigens via 
contact@fclerchenfeld.ch bezogen werden). 

Nach der Siesta über Weihnachten nahm 
ich mir vor, bei sämtlichen neun KIFU Mann-
schaften ein Training mitzugestalten. Dabei 
geht es mir zum einen um den Austausch 
mit den Ausbildern, zum anderen darum, 
dass ich die Kids besser kennenlerne. Dies 
ist mir wichtig, wenn es im Frühling darum 
geht die Kids für die neue Saison einzutei- 
len. Zudem fördern meine Besuche auch 
den Diskurs zwischen den Trainern und Trai-
nerinnen und mir, wo sicherlich beide Seiten 
profitieren können. Schlussendlich fand 
Ende Januar noch der runde Tisch zum Thema 
«Pmf» statt. Die Vereine im Oberland wün- 
schten, dass es einen faireren Spielplan gibt, 
dass an einem Spieltag an einem Ort gleich 
mehrere Turniere der gleichen Stufe hinter-

KIFU VerantwortlicherKIFU Verantwortlicher
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einander durchgeführt werden können 
(damit die Felder mehrfach gebraucht  
werden können) und die Turniere auf foot-
ball.ch ersichtlich sind. Diese drei Wünsche 
sollten bereits auf den Frühling 2023 umge-
setzt werden können. 

Wenn ich den Blick nun in die Zukunft richte, 
so werden im März erste Gespräche mit den 
Trainern und Trainerinnen bezüglich der 
neuen Saison 23/24 stattfinden. Weiter 
steht anschliessend das Osterlager an der 
Lenk vor der Tür, wo E- D-Junioren, sowie 
Juniorinnen der FF15 für CHF 100.–ein poly-
sportives Lager erleben können. Das Lager 
führten wir bereits in den letzten zwei Jah-
ren durch, es war jeweils ein voller Erfolg 

mit ganz vielen tollen Erlebnissen (Anmel-
dung für Homepage des FC Lerchenfeld noch 
offen). Mit dem Beginn der anschliessenden 
Meisterschaft besteht dann auch die Kunst, 
die Kids für die neue Saison niveaugerecht 
einzuteilen. Ein nicht einfaches Unterfan-
gen, da es nie klare Kriterien gibt und jeweils 
auch unterschiedliche Sichtweisen aufein-
ander prallen. Wichtig hier ist sicherlich der 
fachkundige Beitrag der Trainer:innen, wel-
che die Kids eine ganze Saison begleiten, 
und so die Entwicklung am besten beurtei-
len können. Auch wenn es sich nicht gerade 
nach Siesta anhört, freue ich mich auf die 
bevorstehenden Aufgaben. 

Markus Aeschlimann

KIFU Verantwortlicher
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 Was bringt uns die Rückrunde 2022/23

Die Ziele der Trainer des TTN sind klar. Es 
geht darum die Spieler des Jahrganges 2008 
zu fördern und sie auf die kommende Saison 
für die Youth League Junioren B Saison vor-
zubereiten. Denn dies ist ja, seit drei Jahr-
gänge bei den Junioren B spielberechtigt 
sind, immer schwieriger, denn die Spieler 
müssen sich gegen die um zwei Jahre ältere 
Spieler durchsetzen. Dass das nicht immer 
einfach ist, haben bereits die Spieler der 
letzten Saison erfahren müssen spielten  
sie doch sehr oft in der B1 Mannschaft des  
FC Lerchenfeld, die leider wieder in die Stär-
keklasse 2 abgestiegen ist, oder in den Grup-
pierungsmannschaften. Also wird dies auch 
für uns Trainer eine nicht leichte Aufgabe 
sein und bedeutet, das vor allem die jünge-
ren Spieler wohl auch in der Rückrunde nicht 
zu den erwünschten Einsatzzeiten im TTN 
Youth League kommen werden. Sie werden 
aber in den Trainings gefordert sein und das 
wird sie besser machen. Die Trainer werden 
auch dafür sorgen das die Spieler zu genü-
gen Einsatzzeit kommen werden sei dies in 
der Y.L. in der C1 Mannschaft des FC Ler- 
chenfeld oder in einer Gruppierungsmann-
schaft.

Leider funktioniert ja die Gruppierung nicht 
so wie man sich das vorgestellt hat und man 
muss sich die berechtigte Frage stellen macht 
die Gruppierung so noch Sinn.
Um das zu klären, fand am 1. Februar eine 
Gruppierungssitzung statt.

Dies wird dazu führen, dass in der Saison 
2023/24 die Spieler mit den Jahrgängen 
2009 und 2010 dafür sorgen müssen, dass 
das TTN weiterhin in der Youth League C 
bestehen kann. Auch hier werden die Trai-
ner der nächsten Saison gefordert sein die 
Spieler an das Niveau der Youth League 
heranzuführen.

Die sportlichen Ziele in der Rückrunde dürf-
ten klar sein. In der Vorrunde zweiter gewor-
den kann das Ziel in der Rückrunde nur sein 
erster zu werden. Wir werden alles daran 
setzen alles dafür zu tun um uns laufend zu 
verbessern. 13 Tore in 11 Spielen hört sich 
defensiv gut an. Aber im Angriff und bei 
der Chancenverwertung ist noch etwas Luft 
nach oben auch wenn das Team am zweit-
meisten Tore erzielt hat. Dazu kommt das 
die Aufsteiger aus der Promotion immer 
stark sind, sind sie doch in der Vorrunde 
überzeugend Gruppensieger geworden. 
Bereits im Januar und vor allem im Februar 
stehen einige Testspiele auf dem Programm 
in denen es gilt sich auch taktisch weiterzu-
entwickeln. Die Trainer haben sich entschlos-
sen in der Westschweiz Testspiele auszu-
tragen in Düdingen, Fribourg und sogar in 
Renes gegen Youth League Mannschaften. 
Auch im Jakob Markt Berner Cup ist das TTN 
noch vertreten und wird zwei Tage vor  
Abfahrt zum Internationalen Turnier in Hol-
land gegen den FC Frutigen Reichenbach 
anzutreten haben. Es ist klar, dass wir auch 

Junioren C Thun Nord
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im Berner Cup weiterkommen möchten 
wenn möglich bis in den Final jetzt, wo wir 
ja gegen den FC Hünibach mit einem blauen 
Auge davongekommen sind.
 
Das « High Light» dürfte aber in dieser Rück-
runde das angesprochene Internationale 
Turnier um das «Brabant Open in Oss Nieder-
lande» sein wo unsere Mannschaft auf ver-
schiedene ausländische Mannschaften 
treffen wird, das dürfte erneut ein unver-
gessliches Erlebnis für die 23 Angemeldeten 
Spieler sein. Wie freuen uns alle auf dieses 
Turnier und hoffen auch im Jahr 2023 wie 
bereits im Jahr 2022 ein gutes Bild einer 

Schweizermannschaft abzugeben mit dabei 
sein werden auch die Spieler des Teams Thun 
Nord Junioren Youth League B.
 
Nun freuen wir uns vor allem auf die Rück-
runde der Saison 2022/23 mit so hoffen wir 
weiteren «High Lights» Meisterschaft, Ber-
ner Cup und Internationales Turnier. Wir 
zählen wieder wie schon in der Vorrunde 
auf die Unterstützung der Eltern und Fans.

Fred Däppen & Bastian Zenger
Jeremia Hoppler, Jannick Ogg & Mario
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 Unsere bisherige Saison aus Sicht der Kinder

Wir haben uns in dieser Ausgabe entschie-
den, die Stimme unter anderem den Jungs 
zu geben. 

Jonas gehört das Wort zur Vorrunde:
Im Grossen und Ganzen war es eine sehr 
gute Vorrunde mit vielen schönen Momen-
ten. Das erste Spiel als Mannschaft war das 
Trainingsspiel gegen den FC Steffisburg das 
wir mit 14:4 gewannen. Eine Woche später 
hatten wir dann das Trainingsspiel gegen 
das Team Grauholz. Bei diesem Spiel konnten 
wir nicht an das vorherige Resultat anknüp-
fen und verloren 2:7.

Das erste Meisterschaftsspiel hingegen war 
aus unserer Sicht sehr erfolgreich. Wir 
gewannen gegen den FC Heimberg in einem 
sehr einseitigen Spiel 16:0. Bei diesem Spiel 
passte vieles auf unserer Seite zusammen 
und wir spielten als Team richtig gut.
Am Samstag darauf waren wir in Wattenwil 
zu Gast und konnten auch hier unser Spiel 
spielen und somit konnten wir auch dieses 
Spiel zu unseren Gunsten mit 11:0 gewinnen. 
Dann kam unser erster Cup-Match den wir 
(wieder gegen Heimberg) 16:0 gewannen.
Nach zwei Meisterschaftsspielen, die wir 
super gemeistert hatten, kam der Match 
gegen den FC Dürrenast. Normalerweise 
kamen wir sehr gut ins Spiel und konnten 
dem Gegner von Anfang an unser Spiel auf-
zwingen, doch bei diesem Spiel war es 
anders. Wir hatten den Start komplett ver-
schlafen und kassierten sogar noch einen 
Elfmeter. Doch dank unserem Torhüter, der 
den Elfmeter halten konnte, fanden wir 

zurück ins Spiel und gewannen schlussend-
lich verdient mit 7:0.

Am darauffolgenden Mittwoch durften wir 
unser zweites Cup-Spiel gegen den FC Aeger- 
ten-Brügg bestreiten. In den ersten zwei 
Dritteln war es ein sehr ausgeglichenes Spiel 
doch im dritten Drittel haben wir dann noch 
einmal voll aufgedreht und haben schliess-
lich 10:2 gewonnen.
Beim letzten Spiel vor den Herbstferien 
konnten wir gegen den FC Steffisburg spie-
len. Auch bei diesem Spiel hatten wir alles 
unter Kontrolle und gewannen 10:2.

Nach den Herbstferien hatten wir das 
nächste Heimspiel gegen den (damals erst 
Platzierten) FC Hünibach. Es war ein sehr 
spannendes Spiel, das in allen Dritteln sehr 
ausgeglichen war. Ein Problem, das wir auch 
immer wieder im Training und vor den Mat-
ches angesprochen haben, ist die Chancen-
auswertung. Vielfach liessen wir zu viele 
Chancen liegen und deswegen wurde die-
ses Spiel auch sehr spannend. Am Schluss 
konnten wir uns mit 3:2 durchsetzen und 
den 1. Platz übernehmen. 
Das nächste Spiel hatten wir auswärts gegen 
das Team Chisetau. Auch in diesem Spiel 
konnten wir den Ball laufen lassen und ver-
buchten somit unseren nächsten Sieg. Wir 
gewannen mit 9:0.
Eine Woche später hatten wir den nächsten 
Match gegen den FC Frutigen den wir mit 
10:1 gewannen. 
Ebenso gewannen wir gegen den FC Spiez 
mit 10:1.

Junioren Da
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Es war eine sehr grossartige und spannende 
Vorrunde die eigentlich nur von schönen 
Momenten geprägt war. Insgesamt hatten 
wir am Schluss in der Meisterschaft ein Tor-
verhältnis von 76:6 . Wir konnten einen 
richtig coolen Teamgeist entwickeln und so 
zu spielen, macht richtig Spass.
Ich finde es grossartig, dass jeder in unserem 
Team für jeden geht und dass man Fehler 
machen darf ohne Angst haben zu müssen, 
dass irgendjemand einen beleidigt.
Vielfach war unsere Moral und unser Zusam-
menhalt auch spielentscheidend (z.B. im 
Spiel gegen den FC Hünibach). Es macht 
richtig Spass in einem solchen Team mit-
spielen zu dürfen.

Wie Jonas schreibt, spielten wir eine fantas-
tische Vorrunde. Im November durften wir 
dann an einem Einladungsturnier, welches 
vom FC Vevey-Sports organisiert wurde, 
teilnehmen. In Spielen à 20 Minuten kamen 
wir es mit teilweise sehr starken Gegnern 
aus der Romandie zu tun. Bei kalten, aber 
sonnigen Bedingungen resultierten vier 
Siege, und vier Niederlagen. Der Turniersieg 
ging schlussendlich an Concordia Lausanne. 
Anfangs Dezember nahmen wir an unserem 
Kunstrasen Hallenturnier teil. 

Hier schildert Nico, wie er das Turnier erlebt 
hat:
Nachdem wir 2021 mit den E-Junioren bis 
in den Final gekommen sind, waren wir 2022 
weniger erfolgreich. Um 18 Uhr hatten wir 
das erste Spiel gegen den FC Köniz, der Geg-
ner war uns knapp überlegen. Sie gingen 
mit 0:1 in Führung. Aber wir hatten auch 
unsere Chancen. In der letzten Sekunde 

schossen wir das Ausgleichstor, es zählte 
aber nicht, weil der Schiedsrichter schon 
abgepfiffen hatte. Danach waren wir ein 
bisschen demotiviert, das wirkte sich dann 
auf den weiteren Turnierverlauf aus. Wir 
spielten teilweise unkonzentriert, vergaben 
Chancen und verloren den Ball zu viel. 
Wenn ich das Turnier wiederholen könnte, 
würde ich einiges anders machen. Trotzdem 
war es auch dieses Jahr wieder ein gross-
artiges Erlebnis. Zwar gewannen wir nicht, 
aber wir lernten viel aus diesem Turnier und 
hatten einen tollen Anlass als Team. Das 
nächste Mal kommen wir wieder, aber dann 
kämpfen wir uns in den Final!

Besonders die mangelnde Konzentration 
ärgerte uns Trainer. Anstelle von Spielfreude 
und Kampfgeist, herrschten eher Arroganz 
und es schlich sich ab Spiel 2 der Schlendrian 
ein. Auch der sonst vorhandene Siegeswille 
fehlte bei einigen Spielern. Im ersten Trai-
ning nach dem Turnier sprachen wir unsere 
Sicht in der Garderobe an und wir erarbei-
teten gemeinsam mit den Jungs ein Commit-
ment, an welches wir uns während den 
Trainings und während den Spielen halten 
wollen. 

Das neue Jahr gingen wir eher ruhig, aber 
fokussiert an. Ende Januar führten unsere 
C-Junioren mit dem jüngeren Jahrgang ein 
Turnier durch, wo wir ebenfalls teilnahmen. 
Im ersten Spiel gegen den FC Steffisburg 
waren wir vor allem damit beschäftigt, uns 
an das grosse Spielfeld und an den grossen 
Ball zu gewöhnen. Nach einem 0:1 Rück-
stand kamen wir aber immer besser in Fahrt 
und drehten die Partie noch zu unseren 

Kompetent in jeder Situation

Gerhard Frey, Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt SAV Bau- und Immobilienrecht

Bahnhofstrasse 12, Postfach 53, 3602 Thun
Telefon +41 (0)33 225 60 00

Fax +41 (0)33 225 60 07
frey@fhpthun.ch
www.fhpthun.ch

WASNER AG Uetendorf
Telefon 033 345 75 50

Tank-Neuanlagen, -Sanierungen und
-Demontagen, Tankraum-Auskleidungen

info@wasnerag.ch • www.wasnerag.ch
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Gunsten (2:1). Im zweiten Spiel gegen das 
TTN waren wir zwar unterlegen, jedoch ver-
teidigten wir sehr diszipliniert. Erst in der 
Schlussminute zappelte der Ball in unserem 
Netz. Trotz aufopfernder Leistung verloren 
wir daher mit 0:1. Im letzten Spiel gegen die 
C1 Junioren kontrollierten wir die Partie und 
entschieden diese mit 1:0 für uns. 

Nun schauen wir nach vorne. Ende Februar 
und im März messen wir uns mit diverse 
Gegnern. Darunter ein weiterer Vergleich 
mit der FE13 (das erste Aufeinandertreffen 
letzten Herbst endete 3:3 Unentschieden). 

Der weitere Ausblick und seine persönlichen 
Ziele kommen von Lars:
In der Rückrunde werden wir in der Berner 
Gruppe spielen und nicht mehr im Oberland. 
Das heisst wir werden natürlich gegen bes-
sere Teams spielen und mehr gefordert wer-
den. Wir werden versuchen so gut wie mög-
lich das Berner Oberland in dieser Gruppe 
zu vertreten. Das Ziel ist auch hier auf dem 
1.Platz zu stehen. Mein persönliches Ziel ist, 
dass ich mich mit dem linken Fuss und kon-
ditionell besser werde.
Hopp Lerchu!

Junioren Da
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Freude am Leben
 Bauen für morgen

Nach der Vorrunde beschlossen wir auf die 
Trainings in der Halle zu verzichten. Wir trai-
nieren stattdessen zwei mal pro Woche auf 
unserem schönen Kunstrasen. Fast bei 
jedem Wetter, ausser bei starkem Schneefall, 
konnten wir spannende und abwechslungs-
reiche Trainingseinheiten anbieten. Trotz-
dem nahmen wir an drei Hallenturnieren 
teil, bei denen wir unterschiedliche Leistun-
gen zeigten. 
In Spiez erzielten wir in den Gruppenspielen 
leider zu wenig Tore und errangen ohne 
Niederlage «nur» den 5. Schlussrang.
Ganz anders bei unserem Heimturnier auf 
dem Kunstrasen in Uetendorf. Mit einer 
abgeklärten und hervorragender Leistung, 
gewannen wir alle Gruppenspiele souverän, 
mit einem Torverhältnis von 18:0 Toren!

Selbst der FC Köniz im Halbfinal, und letzt-
lich auch der FC Zollikofen im Final (2:1), 
konnten uns nicht stoppen.

Daraus erfolgte der verdiente 1. Schlussrang. 
Super gemacht!

Mit diesem Resultat qualifizierten wir uns 
wieder für das Kunstrasenligaturnier, Ende 
Juni, in Schaffhausen.

Bei einem weiteren Hallenturnier (FC Dür-
renast) konnten wir unsere vielen Chancen 
viel zu wenig nutzen. Daraus resultierte der 
4. Schlussrang.

Nun fokussieren wir uns wieder auf die Rück-
runde. Neben diversen Testspielen besuchen 
wir den HUWI Cup beim FC Littau (Luzern), 
sowie den Nicoletti Cup beim FC Sarmens-
torf (Aargau). Dort erwarten uns starke 
Gegner.

Zudem nehmen wir, wie schon erwähnt, 
beim Kunstrasenliga Finalturnier in Schaff-
hausen teil.

Wir freuen uns riesig auf diese Herausfor-
derungen und wünschen allen Mannschaf-
ten in der Rückrunde viele Siege und Tore.

Wir bedanken uns für die stets tolle und 
kollegiale Unterstützung!

Häme, Mäthu, Ürsu 

Junioren Ea



39

Für Uhren und 
guten Service

zum Uhrmacher

Thunstrasse 11 · Ziegelei · 3612 Steffi sburg
www.sterchi-uhren.ch

Wir bieten:

 Uhren
 Schmuck
 Trauringe
 Bébé Bracelets
 Kinderbestecke
 Gravuren
 Reparaturen
 Batterieservice

Nach einer überragenden Vorrunde unseres 
Teams hatten wir guten Mutes in die Winter-
pause gehen können. Da wir keinen Hallen-
platz erhalten hatten, trainierten wir schon 
vor der Pause und auch jetzt wieder nur auf 
unserem neuen Kunstrasen. Den Kids 
scheint das nichts auszumachen und sie sind 
trotz Kälte in jedem Training voll dabei. 

Auch unser erstes Freundschaftsturnier 
beim FC Dürrenast war ein voller Erfolg. 
Nachdem wir den Rost bei einem Unent-
schieden im ersten Spiel etwas abgeschüt-
telt hatten, konnten wir am Erfolg der Vor-
runde anknüpfen und die zwei weiteren 
Spiele gewinnen. Weiter so EC!

Steffen & Silas 

Junioren Ec

Das Team in voller Aktion

Tel   033 437 47 84
Fax  033 437 47 80

info@spori-holzbau.ch
www.spori-holzbau.ch

Spori Holzbau AG
Schwäbismattweg 10
3613 Steffisburg

FC
 Lerchenfeld

125 x 44 m
m

USM U. Schärer Söhne AG
3110 Münsingen
info@usm.com

www.usm.com

   WAS ZÄHLT SIND

ELEGANZ,
 HARMONIE 
UND SIE.
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Wir unterstützen den 
Thuner Sport !

Zaugg Bau ag

Allmendingen-Allee 2
3608 Thun, Tel. 033 334 22 55

www.zauggbau.ch

RESTAURANT THAI-GARDEN MIKADO

ROYAL THAI-KITCHEN 
In unserer Thaiküche werden
Spitzen ge rich te nach
traditioneller thailändischer
Kultur zubereitet.

Fisch, Fleisch, Gemüse,
alles frisch (nicht tiefgefroren!)Take Away

Montag/Dienstag
geschlossen

Familie Werren
Staatsstrasse 22
3652 Hilterfingen
Tel. 033 243 36 16

www.thai-garden.ch

Junioren Ed

Zu Besuch beim FC Dürrenast vom 4.2.23
Es gibt nichts schöneres als strahlende Kids.

Im Training sind immer mind.15 Kinder. Wir 
trainieren einmal in der Woche. Der Winter 
hatte kurz das Training ausser Gefecht 
gesetzt. Nichts desto trotz kommen die Kids 
mit noch mehr Wille und Einsatz ins Training. 
Wir trainieren 1½ Stunden.^Der Kunstrasen 
ist in einem sehr guten Zustand immer. Mit 
den neuen Untersetzern können die Kids 

ohne Probleme die Tore selbstständig, in 
Beobachtung natürlich meinerseits, auf den 
Platz Stossen/Ziehen. Ich bin bemüht den 
Kids das Fussballspielen so nah zu bringen 
wie nur möglich. Ich Danke den Eltern für 
ihr Vertrauen. Bis zum nächsten mal.

Marcel
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Selber lesen… 
Fussball ist toll und schön, sicher auch wich-
tig für den Ausgleich für unsere jungen 
Kicker:innen, aber «Lesen» ist es auch – und 
deshalb haben wir in unserem Team abge-
macht, dass die Berichte über das eigene 
Team selber gelesen werden.

Fortschritt und Fussball im Winter
Während den sechs Play-More-Football 
Turnieren in der Vorrunde haben wir viele 
Tore verhindert, aber sicherlich doppelt so 
viele geschossen und noch wichtiger – wir 
konnten unsere Fussballfähigkeiten verbes-
sern und haben viel gelernt dabei. Wir konn-
ten einen merklichen Fortschritt unseres 
Teams feststellen. Das Ballführen ist flüssiger 
geworden, Spielzüge oder konkrete Pass-
folgen waren festzustellen und das Mitein-
ander war einer unserer grossen Vorteile 
gegenüber Teams, die teilweise körperlich 
überlegen waren – unser Team dafür spie-
lerisch. 
Im Winter wollen wir weiterhin an den 
Grundlagen des Fussballs weiterarbeiten. 
Ganz viel Technik mit möglichst viele Ball-
berührungen und klar, das «Mätschle» 
kommt sicherlich auch nicht zu kurz. Wir 
vom Fa haben die Möglichkeit bekommen 
auch im Winter 1 × auf den Kunstrasen zu 
trainieren und dies gibt uns die Möglichkeit 
weiterhin 2 × in der Woche Fussball zu spie-
len, denn freitags zum Wochenende gibt 
es noch ganz viel «Bänkli-Schutte» in der 
Halle in vielen Turniervarianten.

1ter… 2ter… 3ter…– Hallenturniere
Hallenturniere sind doch die Fussball-Win-
ter-Höhepunkte der Kids – nicht? Egal wie 
es ausgeht, die Kids kommen für einen 
Moment als Team zusammen, können sich 
austoben und in jedem steckt dann auch 
ein gewisser Ehrgeiz. Für uns Trainer sind 
die Turniere da, dass die Kids Spass haben 
und schöne Erinnerungen dazukommen. 
Klar, wenn das Team dann noch Erfolg hat 
– macht es den Kids noch mehr Spass. Und 
so, hatten wir am ersten Turnier in Spiez fast 
alles Glück auf unserer Seite. Nein, nicht 
ganz – die Kids haben sehr viel dazu bei-
getragen, toll gespielt, super gefightet – alle 
haben wirklich von Anfang an alles gege-
ben. Wir erinnern uns an eine Szene, als bei 
unserem Tor der Ball an den Innenpfosten 
prallte, zu unserem Goalie Sven spickte, die-
ser etwas ungestüm befreien wollte, den 
Pfosten nochmals selber abschoss und 
schlussendlich landete der Ball irgendwie 
in Svens Händen… und so befanden wir 
nach den Gruppenspielen im Final – das sehr 
starke Heimberg hat uns schon den ganzen 
Tag beeindruckt, welcher uns als Gegner 
erwartete. Durch ein Feuerwerk zu Beginn 
des Spieles und tolles Pressing ausgehend 
von Juul, Omer, Levin und Andrin gingen wir 
rasch in Führung, jedoch wurde Heimberg 
immer stärker und so musste unser Goalie 
(diesmal war es Yarin) teilweise mirakulöse 
Paraden ausgraben. Wir waren ziemlich 
unter Druck und kassierten in der letzten 
Minute noch den verdienten Ausgleich. Es 
kam zum Penaltyschiessen um den Turnier-
sieg – alle drei Schützen trafen – jedoch der 
4.Heimberger-Penalty hielt Yarin fest. Und 

Junioren Fa

Kurt Moser

Haushaltapparate I Kaffeemaschinen

Beratung / Verkauf / Reparaturen / Vermietung

Frutigenstrasse 59 / 3604 Thun
Tel. 033 438 70 60 / kurtmoser.ch
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Natur—Lifestyle—Deko—Ambiance 

www.mybaliathome.ch Ihr Online-Shop für Handmade Produkte aus Bali 

Bitte berücksichtigen Sie 
unsere Inserenten!
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so schoss unser jüngster Kicker, Yoan, cool 
mit einem wuchtigen Schuss das Lerchu-
Team zum Sieg. Herzliche Gratulation!

Bereits eine Woche später durften wir am 
Kunstrasen-Hallenturnier, organisiert durch 
den FC Lerchenfeld, teilnehmen. Wow – ein 
Kunstrasen in einer grossen Halle verlegt 
– Danke den Organisatoren. Gerne erinnern 
wir uns an viele tolle Szenen, zwei sind uns 
besonders geblieben. Als Loredana in einem 
Gruppenspiel zwei Gegner auf der rechten 
Seite ausdribbelte, alleine vor dem Goalie 
stand, anstelle zu schiessen schaute sie blitz-
schnell auf – Querpass zu unserem Leon – so 
dass dieser nur noch ins leere Tor einschie-
ben musste… wow. Spätestens zu diesem 
Zeitpunkt zückten die Scouts auf der Tribüne 
ihre Notizbücher. Durch schönes Zusammen-
spiel und ganz toller Verteidigungsarbeit, 
insbesondere Mal konnte sich hierfür aus-
zeichnen, durften wir wiederum ein Final-
spiel bestreiten. Finalgegner Köniz, der 
Brachenprimus von Bern, die hatte schon 
viel Qualität. Wir gingen rasch mit 0:1 in 
Rückstand, wobei Lionel unser Goalie noch 
unzählige Könizer-Schüsse in Yann Sommer-
Manier abwehrte. Und dann kam der Auf-

tritt von Jari – alle Könizer mindestens einen 
Kopf grösser – aber Jari dribbelte sie mit 
seiner Beidfüssigkeit aus, bis dieser kurz vor 
dem Torabschluss gefoult wurde – Penalty. 
Jari schnappte sich ohne zu zögern den Ball 
und haut ihn einfach in die Maschen – wie 
cool war das! Köniz drückte aber weiter und 
so kam es wie vor einer Woche. Kurz vor 
Ende des Spiel kassierten wir noch durch 
einen kernigem Schuss unter die Latte das 
1–2 und mussten schlussendlich den Köni-
zern zum verdienten Sieg gratulieren.

Nach der etwas längeren Weihnachtspause 
nahmen wir dann am dritten und für uns 
letzten Hallenturnier des FC Dürrenast in 
der Lachenhalle teil. Für einmal hatten wir 
etwas Schwierigkeiten in den Rhythmus zu 
kommen oder besser gesagt «mir si nid ganz 
bir Sach gsy». Weiter nicht schlimm – dass 
gehört auch dazu – schön war dann, dass 
wir uns gefangen haben und immer besser 
aufspielten. Gegen den Schluss sahen wir 
wieder ein paar tolle Aktionen, auch hier ist 

Turnier beim FC Spiez 

Junioren Fa

Turnier beim FC Dürrenast
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uns eine besonders geblieben. Flynn, konnte 
sich gleich dreimal mit super Dribblings 
durchsetzen und erzielte seinen ersten Hal-
len-Hattrick – kein Wunder, dass Flynn im 
nächsten Training im Haaland-Trikot 
erschien… Diesmal hat es nicht ganz für 
einen Finalplatz gereicht und somit wir lan-
deten auf dem guten dritten Platz. 

Dankeschön!
An dieser Stelle möchten wir uns bei Spie-
ler:in und deren Eltern herzlichst bedanken. 
Die Trainingspräsenz ist nach wie vor hoch, 
die Kommunikation sehr angenehm, der 
Einsatz und die Motivation der der Kids sind 
Top! Danke! 
Nico Anneler, Patrick Borter & Markus Frey

Zelglistrasse 6
3608 Thun-Allmendingen
Fax 033 345 22 69
info@stalder-boeden.ch
www.stalder-boeden.ch
Mobile 079 656 68 26
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Mobile 079 656 68 26
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Junioren Fa
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Das Fachgeschäft für
Sport und Freizeit

Der Partner für
individuellen Textildruck

Team Sport Thun AG
Allmendingenstrasse 16, Thun

Telefon 033 335 36 00
www.teamsportthun.ch
info@teamsportthun.ch

TDT Textildruck Thun GmbH
Allmendingenstrasse 16, Thun

Telefon 033 335 10 10
www.textildruckthun.ch
info@textildruckthun.ch

Alles für den Teamsport
Mitglieder vom FC Lerchenfeld erhalten 20% Rabatt

auf allen Sportartikeln der Marken Adidas und Erima.

 «Wir sind jung, wir sind fit, wir sind 
  Lerchu-Dynamit!»

Seit Juni 2022 trainieren die Jungs nun 
zusammen, erst noch auf dem alten 
Kunstrasen und nach der Sommerpause 
ging das Training dann auf dem neuen, Gra-
nulat freien Kunstrasen weiter. 
Wir sind als Mannschaft gut in die neue 
«play more football-Saison» gestartet.
Haben insgesamt fünf «play more football»-
Turniere gespielt und konnten dabei unser 
«Dynamit» zum Einsatz bringen. An dieser 
Stelle auch ein grosses Dankeschön an die 
Eltern, welche die Junioren jeweils an die 
Turniere bringen und diese vor Ort unter-
stützen!

Im Training haben wir vermehrt die Ballfüh-
rung sowie das Passspiel trainiert und ver-
bessert. Dabei ist der Spass an der Sache 
aber nie zu kurz gekommen. Im November 
haben wir das Training schliesslich vom 
Rasen in die Halle Thierachern verlegt. 

Auch das Trainer-Team hat sich seit Beginn 
der neuen Saison verändert. Neu ist Valon 
Kryeziu Chef-Trainer der Fb-Mannschaft.  
Er wird dabei fleissig von den beiden Assis-
tenztrainern, Mike Müller und Andrzej Grzy-
bowski unterstützt. 

Der Trainings-Wechsel in die Halle hat nicht 
jedem Junior gefallen, was wir mit weiterhin 
spannenden Trainings jedoch wieder ändern 
konnten. Nach einer kurzen Winterpause 
stand dann das FC Dürrenast-Hallen-Turnier 
an. Nach der guten Vorrunde waren wir 
motiviert und guten Mutes für dieses Tur-

nier. Doch leider konnten wir an diesem Tag 
unsere Leistungen nicht wie gewünscht 
abrufen, und gingen deshalb ohne Punkte 
nach Hause. Dies war für unsere Junioren 
verständlicherweise nicht ganz einfach zu 
verdauen!

Umso schöner war es dann für uns Trainer 
zu sehen, dass beim nächsten Training die 
ganze Mannschaft wieder mit Herzblut und 
vollem Elan dabei war! 

Nun freuen wir uns auf die letzten paar 
Wochen Training in der Halle, und schliess-
lich auf den erneuten Start der wöchentli-
chen Freiluft-Trainings auf dem Kunstrasen 
im Lerchenfeld. Aber vor allem freuen wir 
uns auf viele spannende Begegnungen in 
den kommenden «play more football-Tur-
nieren», ganz im Sinne von «Wir sind jung, 
wir sind fit, wir sind Lerchu-Dynamit!»

Junioren Fb
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Auch wir haben wieder mit dem Training 
begonnen und sind seit dem 9.Januar wie-
der in der Halle aktiv.
Am Montag trainieren wir mit 21 Kindern. 
In diesem Training werde ich von Manuel 
Tanner bestens unterstützt. Die Kinder sind 
immer mit viel Freude und Elan bei der 
schönsten Nebensache der Welt dabei.

Weil wir so viele Kinder haben trainiere ich 
auch am Mittwoch nochmals mit 20 Kindern 
in der Halle im Lerchenfeld und werde dabei 
von Thomas (Tom) Moser bestens unter-
stützt. Auch hier sind die Kinder mit viel 
Freude und Spass dabei, ihrem Hobby zu 
frönen.

Ein Blick in die Zukunft
Nach Ostern, 13. April 2023, werden wir 
wieder im Stadion auf der Waldeck von 
17.45–18.45 Uhr trainieren.
Wir werden bis zum 15. Juni trainieren. Vom 
21.–25. Juni finden Anlässe zur 100 Jahr Feier 
statt, die sicher auch interessant sein kön-
nen. 
Nun wünsche ich allen Teams einen guten 
Start in die Rückrunde und bis bald im Lerchu!

Bümbu

Der Wärme voraus.

Eine neue Heizung 
spart Geld und Energie.
Wir beraten Sie gerne kostenlos:
+41 31 724 04 04 | beratung@hsb.ch | hsb.ch
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Roland Getzmann 
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Wenn die Kraft zu Ende geht, ist es kein Sterben, sondern Erlösung.

 

Wir trauern um unser Ehrenmitglied

Walter Meyer
28.12.1937–4.1.2023

Nach einem reich erfüllten Leben ist Walter nach kurzer, schwerer Krankheit  
friedlich eingeschlafen.

Walter war 63 Jahre Mitglied des FCL. Viele Jahre war er als Verteidiger in der  
1. Mannschaft und später bei den Senioren eine grosse und beliebte Stütze.  
Nach der aktiven Fussballzeit leistete er während vielen Jahren als umsichtiger 
Platzwart wertvolle Dienste. Regelmässig besuchte er die Spiele des FCL,  
insbesondere diejenigen seiner Grosskinder.

Wir werden Walter in bester Erinnerung behalten und ihm ein ehrenvolles  
Andenken bewahren.

Geburtstage

Im Januar, Februar und März feiern folgende FCL-Mitglieder Geburtstag:

89 Jahre
Portner Louis 17.2.34

88 Jahre
Bärtschi Sonja 24.3.35

82 Jahre
Eicher Otto 23.2.41 
Hengemühl Ephrem 26.3.41

81 Jahre
Heiniger Hansruedi 14.1.42

80 Jahre
Schwarz Anton 26.2.43 
Schwendimann Hans 2.2.43

78 Jahre
Bühler Hans 3.3.45

77 Jahre
Zaller Franz 1.3.46 
Binggeli Fritz 22.3.46

76 Jahre
Graf Ueli 1.2.47 
Maurer Hanspeter 13.3.47

75 Jahre
Renfer Hugo 21.2.48 
Däppen Alfred 30.3.48

74 Jahre
Meyer Karl 21.1.49 
Waber Peter 8.2.49 
Widmer Heinz Othmar 22.3.49 
Herrmann Heidi 29.3.49

73 Jahre
Rutz Albin 23.1.50 
Bühler Erwin 14.3.50

72 Jahre
Bieli Carola 14.3.51

71 Jahre
Gusset André 2.2.52 
Feller Bernhard 7.2.52 
Gurtner René 14.2.52

70 Jahre
Hänni Fritz 23.2.53 
Eberhart Beat 22.6.53

65 Jahre
Binz Erich 11.1.58 
Ruh Gregor 2.2.58

60 Jahre
Appert Beatrice 4.1.63 
Jenni Markus 16.2.63 
Zürcher Bühler Maya 23.3.63

30 Jahre
Paduga Cristine 31.1.93 
Rega Roberto 7.2.93

Wir gratulieren recht herzlich!

Familie Familie
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Termine und Vereinsanlässe

Supporterabend SDV FCL, Clubrestaurant FC Lerchenfeld 11. März

Meisterschaftsbeginn Rückrunde 2. Liga regional 25. März

Vernissage Jubiläumsbuch «100 Jahre FCL»,  6. April 
Restaurant Reithalle, Thun-Expo

Osterlager Junioren im KUSPO Lenk 7.–10. April

Galaabend «100 Jahre FCL», Restaurant Reithalle, Thun-Expo 6. Mai

Jubiläum «100 Jahre FCL», Sportanlagen Waldeck 21.–25. Juni

KIFU-Turniere, Racletteabend im Festzelt 21. Juli

Raclette-Turnier Senioren 50+ 22. Juni 
Jassturnier

FCL-internes Plauschturnier 23. Juni 
Unterhaltungsabend mit der Partyband Wirbelwind 
Restaurant Reithalle Expo-Thun

Firmen- und Plauschturnier 24. Juni 
Disco-Party mit DJ Jack Dylan, im Romi‘s Pubstyle Restaurant Waldeck

Festakt im Stadion Waldeck, Mittagessen für geladene Gäste 25. Juni 
Turnier Junioren B

Bettagsausflug Supporter/Donatoren, gemäss separater Einladung 17. September

Weihnachten Junioren F  13. Dezember

Weihnachten Junioren G 14. Dezember

Lotto im Bärensaal Worb 23. Dezember

Kegeln Senioren 40+ und Ehemalige 27. Dezember 
um den Jedocheinischhanischwein Wanderpokal 
Restaurant Rossgagupintli

Veranstaltungen
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…konnten wir mit der Gebert Rechtsan-
wälte AG in Bern ein Sponsoringvertrag für 
Leibchenwerbung abschliessen. Inhaberin 
Manuela Gebert wird die nächsten dreiein-
halb Jahre alle Juniorinnenteams mit der 
Tenüwerbung unterstützen. Für das gross-
zügige Engagement danken wir ganz herz-
lich. 

…wurde die neue Beleuchtungsanlage 
auf dem Nebenplatz noch im Dezember 
montiert und elektrisch angeschlossen.
Besonders imposant war die Montage der 
Lichtmasten. Innert nur 18 Minuten wur-
den sieben Masten mit dem Helikopter prä- 
zise zu den Fundamenten geflogen.
Die Masten wurden sofort am Fuss mit  
der einbetonierten Befestigungsplatte ver-
schraubt. Die anwesenden Schaulustigen 
waren beeindruckt von der Präzision und 
der Geschwindigkeit. Bei der Planung und 
Umsetzung wurde nichts dem Zufall über-
lassen.

…die Leuchten werden im Februar noch 
genau ausgerichtet und positioniert. Da-
nach wird das Messprotokoll erstellt und 

…und ausserdem

dem Verantwortlichen im Fussballverband 
Bern/Jura zur Genehmigung zugestellt. 

…sind wir damit ab März wieder in der 
Lage, auch auf dem Nebenplatz Meister-
schaftsspiele unter Flutlicht durchzufüh-
ren zu dürfen.

…wurden wir zu einem «Runden Tisch» 
betreffend «play more football» eingela-
den. In Spiez haben sich die Vertreter von 
13 Vereinen aus dem FVBO zur Einteilung 
der Stärkeklassen sowie weiteren Proble-
men bezüglich Organisation und Durch-
führung geäussert. Wir sind gespannt, ob 
bereits in der Rückrunde einiges davon 
umgesetzt wird.

…finden die Finalspiele um den Berner Cup 
in diesem Jahr an Pfingsten beim FC Ins 
statt. Wir sind erfreulich noch mit folgen-
den Teams im Wettbewerb vertreten:
1. Mannschaft, Frauen 2. Liga, Junioren B 
Team Thun Nord, Junioren C Team Thun 
Nord und Junioren Da.

…werden unsere Trainer intern Ende März 
über die Problematik und den Umgang be-
treffend Cybermobbing und Social Media 
geschult. Fachpersonen der Kantonspoli-
zei Bern und der Fachstelle «Cool and 
Clean» konnten als Referenten engagiert 
werden. In der Folge sollen interne Verhal-
tensregeln und Empfehlungen verbindlich 
vereinbart werden.

…werden die Gewinnzahlen Bingo 22/23 
am Samstag, 25. März um 19 Uhr im Club-
restaurant nach dem Meisterschaftsspiel  
2. Liga Lerchenfeld – Rothorn ausgelost. 

Damen- und Herrensalon

Ob kurz oder lang, für Sie sind wir
am Ball.

Maya Zürcher
Lerchenfeldstrasse 60E, 3603 Thun
Telefon 033 222 68 90

Hausgemachte, italienische Spezialitäten direkt an der Aare  

und grosszügiger Velschensaal im Dachstock

Anton Lesaj
Gerberngasse 1 CH-3600 Thun Tel. 033 221 52 57

www.rathaus-thun.ch



5958

Trainer Name Telefon Mail

2. Liga inter Klossner Daniel 078 730 56 83 danielklossner89@gmail.com
 Matoshi Bedri 076 490 20 05 bedri.matoshi@gmx.ch
 Selmani Admir 078 610 08 01 admir_selmani@hotmail.com
3. Liga Blanco Mario 079 206 08 26 mario_blanco_555@hotmail.com
 Cataldo Scavone 079 464 93 48 cscavone77@yahoo.de
4. Liga Trüssel Fabian 079 623 60 17 f.truessu@gmx.ch
 Moser Sascha 079 363 36 52 saschamoser21@hotmail.com
5. Liga Schneider Silvan 079 905 67 42 schneidersilvan@gmail.com
 Salvisberg Philippe 079 174 93 99 fipae.salvi@hotmail.com
Frauen 2. Liga Grossen Werner 079 120 99 18 grossenw@sunrise.ch
Frauen 4. Liga Perrone Mauro 079 535 70 61 mauril@bluewin.ch
 Hunziker Roman 079 530 33 32 romanhunziker94@hotmail.com
Senioren 30+ Binz Roger 079 796 13 25 oschi.binz@gmx.ch 
 Niederhauser Mike 079 578 23 29 mike.niederhauser@gmx.ch
Senioren 40+ Markovic Dalibor 078 685 36 86 mdali@gmx.net
 Sterchi Marcel 079 434 41 59 marcelsterchi@bluewin.ch
Senioren 50+ Hirschi Bruno 079 459 34 39 bruno.hirschi@bauatelier02.ch
 Erb Hans 078 674 17 06 h.erb@sanitastroesch.ch
Juniorinnen FF-15a Kohler Jana 077 415 54 36 jamariako@gmail.com
 Kohler Mathias 079 40068 24 mathias.kohler@makolaser.ch
Juniorinnen FF-15b Schild Daniel 078 210 39 97 schild.daniel@gmx.ch 
 Sieber Lukas 079 639 40 59 sieber@webcom-media.ch
 Bächer Tabea 079 730 86 33 t.baecher@ymail.com
JB Thun Nord Bitz Daniel 079 772 01 07 daniel.bitz@hispeed.ch
 Scheuner Arno 076 533 17 78 a.k.scheuner@gmx.ch
Junioren B2 Fahrni Stefan 079 408 63 08 stefanfahrni@gmx.ch
 Stauffer Daniel 079 828 58 38 daniel.stauffer@pci-group.eu
JC Thun Nord Däppen Alfred 079 509 04 76 alfredo.daeppen@bluewin.ch
 Zenger Bastian 079 676 98 48 b.zenger92@gmail.com
Junioren C1 Hoppler Jeremia 078 705 25 55 jeremia.hoppler@gmail.com
 Ogg Yannick 078 403 37 83 yannick.ogg@gmail.com
Junioren C2 Däppen Alfred 079 509 04 76 alfredo.daeppen@bluewin.ch
Junioren Da Aeschlimann Markus 079 863 74 83 kusi91@bluewin.ch
 Manca Alessandro 079 678 42 61 ale.manca@bluewin.ch
 Berisha Florent 076 219 49 43 lennti@hotmail.com
Junioren Db Kolgeci Ibrahim 079 307 38 67 ib_k@msn.com
Junioren Dc Da Silva Gabriel 078 882 75 20 gabriel67dasilva@live.com.pt
 Da Silva Joel 077 963 20 10 joelmaia28@gmail.com
Junioren Ea Wasem Hanspeter 079 240 72 63 hpwasem@gmail.com
 Leibundgut Urs 079 674 73 53 uleibundgut@bluewin.ch
 Fahrni Mathias 079 319 45 00 mathias-fahrni@gmx.ch 
Junioren Eb Iljazi Nasir 078 848 06 19 niljazi@gmail.com
Junioren Ec Grossen Silas 079 700 72 04 silas.grossen@stud.gymthun.ch
 Jaffke Steffen 079 896 52 97 steffen@jaffke.de
Junioren Ed Rohrer Marcel 079 501 75 43 marcelrohrer71@gmail.com
Junioren Fa Frey Markus 079 421 40 23 markusfrey.ch@gmail.com
 Borter Patrick 079 277 05 17 patrick.borter@hotmail.com
 Anneler Nico 079 587 22 70 nico.anneler@hispeed.ch
Junioren Fb Kryeziu Valon 079 566 14 00 valoni_006@hotmail.com
 Grzybowski Andrzej 076 208 47 71 boluchna@hotmail.com
 Müller Mike 079 550 60 90 mueller-mike@bluewin.ch
Junioren Fc Isler Adrian 079 327 28 01 adrianisler41@gmx.ch
 Lachat Domenico 079 501 28 44 domenicomelvin@bluewin.ch
Junioren Fd Zbinden Adrian 079 937 68 58 a.zbinden8@gmx.ch
Jun. G Kids Club Bigler Markus 079 462 22 08 buembu@hispeed.ch

  Name Telefon Mail

Torhüter 2. Liga inter Liechti Marc 079 176 15 98 liechti.marc00@icloud.com 
Torhüter Frauen Nigro Nicola 079 690 90 94 nicola.nigro97@gmail.com
Torhüter Jun. B/C Ramseyer Mario 079 248 88 61 mario.ramseyer@gmail.com
Torhüter Jun. D/E Aebersold Luca 079 869 61 21 luca_aebersold@bluewin.ch

Physiotherapeutin Soltermann Nadja 079 773 31 99 nadja.soltermann@hispeed.ch
Physiotherapeut Folmer Pieter 079 654 80 53 pfolmer@bluewin.ch

Masseur Hänni Nicolas 079 369 14 46 nicolas.haenni@hotmail.com

Infrastruktur
Clubhauswart Würmli Peter 079 706 77 55 wuermli67@bluewin.ch
Reinigung Baumann Alice 079 287 04 69 alice.baumann.stu@gmail.com

Allgemein
Postadresse FC Lerchenfeld, 3603 Thun  contact@fclerchenfeld.ch

Vorstand
Präsident Kocher Matthias 078 690 00 57 matthias.kocher@kmar.ch
Geschäftsführer Giger Charles 079 310 27 43 charles.giger@swissonline.ch
Vizepräsident Jenni Manuel 079 580 02 55 manuel.jenni@zj-treuhand.ch
TK-Präsident Giger Charles 079 310 27 43 charles.giger@swissonline.ch
Sportchef Schneider Claudio 079 829 53 77 claudio.schneider.mail@gmail.com
Finanzchef Grundbacher Daniel 079 708 72 38 grundi77@bluewin.ch
Juniorenobmann Berisha Florent 076 219 49 43 lennti@hotmail.com
Verantwortlicher KIFU Aeschlimann Markus 079 863 74 83 kusi91@bluewin.ch
Verantwortliche Frauen Paduga Cristine 079 513 16 06 cris.paduga10@hotmail.com
Seniorenobmann Gerber René 079 696 61 79 gerrene@gmail.com

Funktionäre
Werbung PR Giger Charles 079 310 27 43 charles.giger@swissonline.ch
J+S Coach Jäggi Martin 079 772 72 20 martin.jaeggi.mail@gmail.com
Chef Schiedsrichter Giger Hermann 079 758 41 05 giger.hermann@bluewin.ch 
Chef Spielleiter Jenni Fritz 079 713 94 11 jenni_hari@bluewin.ch
Platzmarkierung Enggist Hanspeter 079 701 37 05 hanspeter.enggist@bluewin.ch
Dresswaschen Fuhrer Harri 079 564 29 12 harris@gmx.net 
  Erb Jacqueline 078 753 98 01 jacqierb@gmail.com
Matchprogramm Giger Charles 079 310 27 43 charles.giger@swissonline.ch
Cluborgan Santschi Pascale 079 301 28 46 fclcluborgan@gmx.ch

Genossenschaft
Präsident Aegerter Peter 079 653 85 73 peteraegerter@hispeed.ch
Vizepräsident Jenni Fritz 079 713 94 11 jenni_hari@bluewin.ch 
Kassier Brönnimann Peter II 079 355 38 45 peter.broennimann@estv.admin.ch
Sekretärin Erb Jacqueline 078 753 98 01 jacqierb@gmail.com
Beisitzerin Aegerter Therese 078 851 22 36 therese.aegerter@hispeed.ch
Clubhauswirtin Leuenberger Beatrix 079 259 18 51 beatrix.leuenberger@bluewin.ch
Anlagewart Würmli Peter 079 706 77 55 wuermli67@bluewin.ch

Supporter
Präsidentin Aegerter Therese 078 851 22 36 therese.aegerter@hispeed.ch
Vizepräsident Gygax Beat 033 345 26 49 b.gygax@bluewin.ch
Kassier Grünig Stefan 078 604 10 66 schtufi.gruenig@bluewin.ch
Sekretär Haldemann Roger 078 712 83 55 roger.haldemann@bluewin.ch
Beisitzerin Eberhart Giulia 033 345 45 83 giulia.eberhart@swissonline.ch

Adressen Adressen



Gutbürgerliche Küche
Italienische Küche

7 Tage geöffnet
Mo − So  05.00 − 00.30

100 % WIR

Tel: 033 334 30 60 
Frutigenstrasse 73

3604 Thun

Säle · à 150 Pers
· à   40 Pers.
· à   30 Pers.
· à   25 Pers.

Kurt Kneubühler  Thun und Umgebung
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P.P.
3607 Thun

Post CH AG
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